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Kvedja fra formanni

Ageetu félagar. NG er komid ad pvi tima ad ég er ad ljuka minum stérfum sem formadur
Sjélfshjargar & hofudborgarsveedinu. Pegar ég lit til baka sem ad telja yfir 20 ar fra pvi ég kom
fyrst til starfa fyrir félagid. P4 méa segja ad margt hafi breyst & pessu tima margt gott og annad
ekki. /tla ad minnast a nokkur atridi sem standa upp ar. Breyting & 16gum um

grunnlifeyri sem gerdar voru fyrir 25 arum sidan. A peim tima var starfreektur

hja Sjalfshjorg hdpur sem bar nafnid atakshopur 6ryrkja. Atakshopur éryrkja var mjog virkur
a pessum tima og var hopurinn i kringum 20 manns. barna voru menn eins og Gardar
Sverrisson, Arnor Pétursson heitinn og fleira gott folk. bessi tvofoldun & grunnlifeyri var
vegna vinnu Atakshdpsins og tillagan kom padan. A pessum tima var Jon Kristjansson
radherra og & hann mikinn pétt i pvi ad pessi breyting nadi fram ad ganga. A fyrstu

arum krika var adstadan litid hus sem er um 20 fm sem var notadur sem veidikofi vid

Langa vid fengum hann gefins. Hann pjonadi sinum tilgangi 4geetlega en fljotlega var hann
ordinn allt of litill. En pegar Kdpavogsbeer kaupir landid af porsteini & VVatnsenda a sinum
tima og byrjar ad byggja ibadir par pa rak ég augun i auglysingu fra Képavogsba par sem
beerinn var ad auglysa sumarbustad gefins gegn pvi vidkomandi purfti ad sja um kostnadinn
vid ad flytja hann af sveedinu. Eg hafdi strax samband vid Hannes Sigurdsson sem var pa
varaformadur med pa hugmynd ad fara & fund og eiga samtal vid bajarstjorann i Képavogi,
um bustadinn. Bajarstjorinn tok vel i erindi okkar og Ur vard ad vid fengum bustadinn og var
hann fluttur af Képavogsbe inn & okkar 160 okkur ad kostnadarlausu Kopavogsbar hefur
alltaf synt okkur mikla velvild alveg fra fyrstu tid. bad er buid ad leggja til margar milljonir i
ad gera adstoduna sem besta i Krika og méa segja ad pad hafi tekist mjog vel til pad synir
adsoknin undanfarin ar. Félagio rédst i ad gera mynd um félagid sem ad Pall s& um ad gera.
A3 minu mati tokst mjog vel til og var hiin synd & RUV og endursynd ad minnsta kosti
tvisvar. Pad komu margir sjalfsbjargarfélagar fram i myndinni baedi eldri og yngri félagar.
Sumir hafa talad um myndina sem heimildarmynd hun er pad ad sumu leit en raudi pradurinn
i myndinni eru barattumal félagsins sem eru tau somu enn pa i dag og voru fyrir 60 arum sem
eru adgengismal . bad eru ad sjalfségdu haegt ad tala um fjélmargt annad sem hefur gerst hja
félaginu. Ad reka félag eins og Sjalfsbjorg & hofudborgarsvaedinu kostar téluverda peninga og
bad verdur ad halda vel & hverri kronu. Eg man mjog vel eftir pvi begar borir Karl var
formadur og undirritadur varaformadur 2002 pa var félagid innsiglad vegna valgotinna skatta
og lifeyrisskuldbindinga og 12 milljon kréna lan sem var i vanskilum. Skuldirnar voru samtals
vel & pridja tug miljona 2002. bad er alveg haegt ad segja pad hér ad pad kom til tals ad sigla
félaginu i strand, enda enginn peningur til. En pad var dkvedid ad fara og reyna ad semja vid
bessa adila sem var erfitt en tokst & endanum. Sidan pa hefur félagid verid mjog vel rekid og
skila rekstrarafgangi morg undanfarin ar. Pad er ekki sjalfgefid ad skila rekstrarafgangi a bak
vid goéoan rekstur félagsins undanfarinn ar liggur mikil vinna sem ad hefur meira og minna
hvilt & Onnu Kristinu Sigvaldadottur okkar frabeera starfsmanni sem hefur stadid sig hreint Gt
sagt storkostlega. Eg vil nota taekifaerid og pakka henni fyrir samstarfid sem ad minu mati
hefur gengid mjog vel. Einnig pakka ég Trausta fyrir samstarfio sem hefur verid gott. Ad loku
vill ég pakka 6llu pvi géda félki sem hefur starfad med einum eda 6drum heetti fyrir félagid
allt i sjalfbodavinnu, an peirra veeri ekki haegt ad reka petta 6fluga félagsstarf. Eg dska
félaginu gods gengis i framtidinni

Grétar Pétur Geirsson
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pad var a stefnuskré stjornarinnar ad virkja félagsmenn til starfa fyrir félagio og su stefna mun
vera &fram & komandi starfsari.

Framgangur verkefna & starfsarinu var svohljédandi:
Stjérnarfundir voru einu sinni i manudi fyrir vetramanudi.

13. juni var opid hus par sem The healing hands centar kom og kynnti sig. ( Brandur
Bryndisarson Karlsson)

27 juani foru Grétar Pétur Geirsson og Seevar Gudjonsson & samradsfund vegum
Félagsmalaraduneytis um malefni fatlads folks.

Grétar Petur Geirsson for & malping & vegum Félags — og vinnumarkadsraduneyti um stédu
tekjuminni hopa 4 huisnedismarkadi. Sem hét pvi skemmtilega nafni ““ Tjaldad til einnar
netur,,.

Grétar Petur Geirsson og Linda Sélran Jéhannsdottir foru & samradsfund med Sjonst6d
Blindrafélagsins, Reykjalundi, Grenas sem haldinn i Hamarhlid 17.

Grétar Pétur Geirsson “ Ertu ekki ad fara ad vinna,, Malping OBI um verdleikasamfélag.

Eins og undanfarin ar pa hafa félagsmenn setid i malefnah6pum, nefndum og stjérnum hja
Oryrkjabandalagi islands (OBI). ba voru eftirtaldir félagsmenn medal starfsfolks OBI &
starfsarinu borbera Fj6Inisdottir, Gudbjorg Kristin Eiriksdottir og Alma Yr Ing6lfsdottir. ba
var Alma Yr kosinn formadur OBI 4 adalfundi bandalagsins dagana 06.10.2023 og
07.10.2023. A adalfundinum var Margrét Lilja Adalsteinsd6ttir formadur Sjalfsbjargar
landssambands hreyfihamladra og félagsmadur i félaginu kosin i stjorn bandalagsins.

Mikid var leitad til skrifstofu félagsins til ad fa hjalp vid fjarmal og synir pad ad okkar hopur
hefur pad mjog slemt og eiga margir mjog erfitt med ad na endum saman. Svo er téluverdur
fjoldi sem kemur og feer adstod vid skattframtalsgerd.

Starfsemi & skrifstofu og rekstur a félagsheimilinu hefur gengid vel eins og undanfarin ar og
er Onnu Kristinu Sigvaldadottir og Trausta Johannessyni pokkud gad storf fyrir félagid.

Flest i okkar félagi byggir & 6flugu starfi sjalfbodalida og viljum vid pakka peim fyrir
Geigingjarnt starf peirra.

Félagid hélt haustfagnad 30. september sl. { samvinnu vid Ipréttafélag fatladra i Reykjavik
(IFR) og var hann vel soéttur.

A starfsarinu eins og undanfarin ar voru eftirtaldir vidburdir fastir lidir i félagslifi félagsins.
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Bingo
Bing6 var annan hvern midvikudag fra september 2023 til mars 2024. bad er gaman ad segja

fra pvi ad patttaka i bing6 hefur stéraukist. Pad voru peer Sigran Pétursdottir og Bjork
Sigurdardottir sem héldu utan um bingoid.

Samvera og supa

Samvera og sUpa er a pridjudégum i allan vetur. Samvera og supa hefur verid vel sott eftir ad
hin byrjadi aftur i byrjun september 2023. bad voru Olina Olafsdéttir og Gudrdn Elisabet
Bentsdottir sem framreiddu supuna og medleati.

Krikaskyrsla
Kriki « Paradisin okkar ,, var opin alla dag nema manudag og laugardag dag fra mai 2023 til

agust 2023 og svo midvikudaga ,fimmtudaga , fostudaga og sunnudaga ut september 2023.
Kriki a dyrmata sjalfbodalida sem halda honum opnum og hugsa vel um “ paradisina okkar ,,
pbeirra framlag er dmetanlegt og vill stjornin pakka peim fyrir peirra vinnu.

Flest i okkar félagi byggir & 6flugu starfi sjalfbodalida og pvi viljum vid pakka eftirtéldum
einstaklingum sérstaklega fyrir storf sin fyrir félagio:

Asa Hildur Gudjonsdottir, Bjork Sigurdardottir, Gudran Elisabet Bentsdottir, Olina
Olafsdottir ,Sigran Pétursdottir, Seevar Gudjonsson og Olafur Bjarni Témasson, Birgitta R6s
Nikulasdottir.

[ stjorn og varastjorn satu & starfsarinu:

Formadur: Grétar Pétur Geirsson
Varaformadur: Bjork Sigurdarsdottir
Gjaldkeri: Linda Sélran Jéhannsdottir
Ritari: Brandur Bryndisarson Karlsson
Medstjornandi: Gudmundur Haraldsson

Varamenn: Sigvaldi Bui bérarinsson, Olafur Bjarni Témasson, Margrét Lilja Adalsteinsdattir,
Pala Kristin Bergsveinsdottir og Gudrin Elisabet Bentsdottir.

Launadir starfsmenn félagsins a timabilinu voru tveir
Anna Kristin Sigvaldadottir skrifstofa og bokhald.
Trausti J6hannesson umsjon féelagsheimilis.

Félagsmenn voru 1047 pann 1. jantar 2024.

7 heettu félaginu (s6gdu sig ur félaginu) arid 2023.
58 voru teknir Ut vegna skuldar i 4 ar.

17 félagar létust a arinu

Fyrir hond stjornar Sjalfsbjargar & hofudborgarsvaedinu.

Grétar Pétur Geirsson formadur 2018-2024




